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Пояснительная записка 

Программа дополнительного образования «Школа волонтера » составлена на основе: 
 

 -Конституции Российской Федерации от 12 декабря 1993 г.;  
-Конвенции о правах ребёнка;  
-Национальная доктрина образования в РФ на период до 2025 года; 

 
-Указа Президента от 19 декабря 2012 г. № 1666 РФ «О Стратегии 

государственной национальной политики Российской Федерации на период до 

2025 года. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 №  273-ФЗ; 
 

-Федерального закона от 21 декабря 2004 г. № 170-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации»; 
 

-Федерального закона о дополнительном образовании от 12 июля 2001 года; 
 

-Федерального закона от 5 февраля 2018 г. № 15-ФЗ "О внесении изменений в 

отдельные законодательные акты Российской Федерации по вопросам добровольчества 

(волонтерства)";  
-Федерального закона «О благотворительной деятельности и 

благотворительных организациях» от 11 августа 1995 № 135-ФЗ РФ; 

-Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (далее – ФГОС ООО третьего поколения); 

-Приказа Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (далее – ФГОС ООО второго поколения); 

-Приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (далее – ФГОС СОО); 

-Устава МОУ «Ракитянская средняя общеобразовательная школа № 2 имени 

А.И.Цыбулёва»; 

В общенациональной программе развития воспитания детей в РФ до 2020 года 

важнейшими проблемами воспитания названы размытость нравственных представлений, 

гражданских принципов детей и молодежи и асоциальное поведение подростков. Одной из 

задач гражданского и патриотического воспитания, согласно программе, является 

формирование у детей активной жизненной и гражданской позиции, основанной на 

готовности к участию в общественно-политической жизни страны и государственной 

деятельности. 

В Концепции модернизации российского образования на период до 2020 года 

указывается, что «Общеобразовательная школа должна формировать целостную систему 

универсальных знаний, умений и навыков, а также опыт самостоятельной деятельности и 

личной ответственности обучающихся, то есть ключевые компетенции, определяющее 

современное качество содержания образования». 

Волонтерские или добровольческие организации - это свободные союзы людей, 

объединенных каким-либо общим специальным интересом. Их деятельность связана, как 

правило, с благотворительностью, милосердием. Волонтерское движение сейчас развивается 

довольно бурно. И одна из основных причин этого – добровольность и свобода выбора. 



Добровольно выбранная социально значимая деятельность неизмеримо выше для личности 

подростка навязанной извне. 

 

 

Новизна программы 

Программа «Школа волонтера» направлена на системное развитие школьного 

добровольчества (волонтерства) и вовлечение молодежи в гражданскую активность. 
  

Программа «Школа волонтера» - это площадка для совместного поиска, обсуждения 

и реализации путей решения социальных проблем, волнующих школьников; место для 

обучения методам разработки и реализации школьных социальных проектов; получения 

новых знаний и навыков посредством участия школьников в добровольческой 

(волонтерской) деятельности. 

Актуальность программы 

 

Вовлечение школьников в добровольческую (волонтерскую) деятельность – одно из 

приоритетных направлений современной государственной молодежной политики. 

Волонтерская деятельность – это безвозмездная, добровольная деятельность, которая 

ориентирована на предоставление социально значимых услуг.  
 

Становление демократического правового государства невозможно без развития 

гражданского общества, в котором граждане добровольно участвуют в общественной 

жизни страны. Решение широкого круга социальных проблем зависит от степени 

вовлеченности граждан в общественно-полезную деятельность на добровольных началах, 

т.е. в добровольческую деятельность. Их решение также зависит от социально 

ориентированного поведения школьников и уровня их гражданской активности. 
 

Сегодня в России, благодаря совместным усилиям общества и государства, 

сформированы основы государственной политики, направленной на содействие, развитие 
 

и поддержку добровольчества. В Концепции долгосрочного социально-экономического 

развития Российской Федерации на период до 2020 года, утверждённой распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 17 ноября 2008 г. № 1662-р, говорится о 

содействии добровольческой деятельности (волонтёрству). А Федеральным законом от 5 

февраля 2018 г. № 15-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные акты 

Российской Федерации по вопросам добровольчества (волонтерства)», вступившим в силу 

с 1 мая 2018 года, добровольчество отнесено к приоритетным направлениям социальной и 

молодёжной политики. 
 

В последнее время наблюдается новая тенденция – возрастает потребность граждан 

не только в получении от государства услуг и помощи, но и посвящении части своего 

личного времени, сил, знаний, талантов другим людям и обществу посредством 

добровольчества. Добровольчество как деятельность способна внести существенный 

вклад в процесс формирования здорового образа жизни, патриотического воспитания 

подростков и молодёжи, укрепления сотрудничества между различными секторами 

общества. Посредством добровольческой деятельности граждане, осознавая личную 

ответственность за будущее страны, за будущее поколений, вносят вклад в решение 

социально значимых проблем, создавая огромный и бесценный ресурс – социальный 

капитал. Через приобретение и накопление опыта участия в добровольческой 

деятельности, особенно молодёжью, формируются активная жизненная позиция, 

формируются духовно-нравственные ценности. В сочетании общественных и личных 
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интересов происходит осознание себя и своего места в обществе, формируется 

гражданское самосознание и гражданская инициатива. 
 

Программа «Школа волонтера» является организационно-

учебной,образовательной площадкой подготовки добровольцев (волонтеров) из числа 

социально ориентированных школьников. 
 

Активное участие в добровольческой (волонтерской) деятельности способствует 

формированию у молодых людей следующих компетенций: 
 

- учебно-познавательная компетенция —это совокупность умений и 

навыковпознавательной деятельности. Владение механизмами целеполагания, 

планирования, анализа, рефлексии, самооценки успешности собственной деятельности. 

Владение приемами действий в нестандартных ситуациях, эвристическими методами 

решения проблем. Владение измерительными навыками, использование статистических 

и иных методов познания; 
 

- информационная компетенция —это способность при помощи 

информационныхтехнологий самостоятельно искать, анализировать, отбирать, 

обрабатывать и передавать необходимую информацию; 
 

- коммуникативная компетенция —это владение навыками взаимодействия 

сокружающими людьми, умение работы в группе. Знакомство с различными 

социальными ролями. 

Педагогическая целесообразность 

 

Участие школьников в социально ценной добровольческой (волонтерской) 

деятельности способно вызвать позитивные изменения в личности. 

Добровольческая (волонтёрская) деятельность предоставляет молодому человеку: 

 

- проявить себя в различных моделях взаимодействия, приобрести навыки, 

необходимые в дальнейшей жизни, для ответственного лидерства и 

исполнительской деятельности; 

 

- сориентироваться в различных видах профессиональной деятельности, 

получить реальное представление о предполагаемой профессии или выбрать 

направление профессиональной подготовки; 

 

- овладеть полезными социальными и практическими навыками напрямую не 

относящимися к профессиональному выбору человека, но важными для жизни. 

 

Молодежное добровольчество (волонтёрство) способствует преодолению таких 

серьёзных рисков в молодежной среде, как: 

- рост потребительских тенденций; 

 

- распространение социальной пассивности; 

 

- падение трудовой этики, деградации смысла труда («работать, чтобы лучше 

потреблять»); 

 

- «уход» в виртуальную реальность при отсутствии контроля родителей; 
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- распространение психоактивных веществ (наркомании, алкоголизма и 

табакокурения) и асоциального поведения среди молодежи. 

 

Нормативно-правовые основания для программы 

 

1.Конституция Российской Федерации. — М.: Приор, 2004. —  32 с. 

 

2.Конвенция о правах ребёнка; 

 

3.Национальная доктрина образования в РФ на период до 2025 года; 

 

4.Указ   Президента от   19   декабря   2012   г.   №   1666   РФ   «О   Стратегии 

государственной национальной политики Российской

 Федерациинапериод до 2025 года»; 

 

5.Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 от 29 

мая 2015 года. 8 июня 2015 г. Российская газета - Федеральный выпуск №6693 

(122).[Электронный ресурс].  — URL: https://rg.ru/2015/06/08/vospitanie-dok.html 

 

6.Стратегия развития воспитания в Свердловской области до 2025 года от 07 

декабря 2017 года. [Электронный ресурс]. — URL: 

http://docs.cntd.ru/document/446498752 

 

7.Концепция развития дополнительного образования детей от 04 сентября 2014 

года №1726-р. [Электронный ресурс]. — URL: 

http://static.government.ru/media/files/ipA1NW42XOA.pdf 

 

8.Федеральный закон Российской Федерации № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года 

«Об образовании в Российской Федерации»: (федер.закон: принят Гос.Думой 21 

дек.2012 г.) // Российская газета, 31 декабря 2012. 

 

9.Федеральный закон от 21 декабря 2004 г. № 170-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации»; 

 

10.Федеральный закон о дополнительном образовании от 12 июля 2001 года; 

 

11.Федеральный закон от 5 февраля 2018 г. № 15-ФЗ "О внесении изменений в 

отдельные законодательные акты Российской Федерации по вопросам 

добровольчества (волонтерства)"; 

 

12.Федерального закона «О благотворительной деятельности и благотворительных 

организациях» от 11 августа 1995 № 135-ФЗ РФ; 

 

13.Федеральный закон от 24 июля 1998 года № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации» (в ред. Федерального закона от 23.07.2008 

№ 160-ФЗ). 

 

14.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 29 августа 2013 года № 1008 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» (вступает в силу 22 дек. 2013г) // Российская 

газета, 11 декабря 2013. 
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15.Письмо Минобрнауки РФ от 11.12.2006 N 06-1844 «О примерных требованиях к 

программам дополнительного образования детей». [Электронный ресурс].— URL: 

http://legalacts.ru/doc/pismo-minobrnauki-rf-ot-11122006-n-06-1844/ 

 

16. Письмо Минобрнауки РФ от 18 ноября 2015 г. № 09-3242 «О направлении 

информации. Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)». 

[Электронный ресурс]. — URL: 

http://www.mixnevoduc.edusite.ru/DswMedia/metodrekomendacii5.pdf 

 

17.Письмо Департамента молодёжной политики, воспитания и социальной 

поддержки детей Минобрнауки России от 11.12.2006 № 06-1844 

 

18.Концепция содействия развитию благотворительной деятельности и 

добровольчества в Российской Федерации. – 2009 г.; 

 

19.Концепция долгосрочного социально-экономического развития Российской 

Федерации на период до 2020 года; 

 

20.Всеобщая Декларация Добровольчества. – Амстердам, 2001 г.;34 

 

21.Всеобщая декларация прав человека, ст. 29. – ООН, 1948 г.; 

 

22.Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы. СанПиН 

2.4.4.3172-14. - Москва 2014. Утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации 4 июля 2014 г. № 41. 

[Электронный ресурс]. — URL: 

http://files.stroyinf.ru/data2/1/4293768/4293768442.htm 

 

23.Методические рекомендации МИоНРФ по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) от 18.11.2015 

(09-3242). 
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Цель программы: 

 

Вовлечение молодежи в позитивную социальную практику и добровольческую 

деятельности, способствующую развитию, поддержки молодёжных добровольческих 

инициатив, формированию духовно-нравственных ценностей, чувства ответственности, 

отзывчивости, взаимопомощи, самоуважения, самореализации, самостоятельной 

познавательной деятельности. 

 

Задачи программы: 

 

личностные: 

 

- формирование активной гражданской позиции, положительного отношения 

молодежи к добровольческой деятельности; 

 

- воспитание чувств коллективизма, готовности безвозмездно, бескорыстно 

служить обществу, толерантности, милосердия, доброты, отзывчивости; 

 

- формирование осознанного выбора участия в волонтерской деятельности; 

 

- формирование потребности в ведении здорового образа жизни, сохранении 

и укреплении здоровья. 

 

метапредметные: 

 

- развитие у молодежи способности к личностному самоопределению и 

творческой самореализации; 

 

- развитие коммуникативных навыков, лидерских качеств, организаторских 

способностей; 

 

- развитие творческие способности, потребность в саморазвитии; 

 

- развитие коммуникативных качеств, уверенности в себе, умения работать в 

команде; 

 

- расширение опыта общения, развитие навыков взаимодействия с людьми 

различных социальных категорий; 

 

- развитие рефлексивных умений, навыков самоанализа и самооценки своей 

деятельности. 

 

предметные (образовательные): 

 

- обучение молодежи знаниям и умениям, необходимым для участия в 

волонтерской деятельности; 

 

- знакомство с историей и существующей практикой реализации социально-

значимых проектов субъектами волонтерской деятельности; 

 

- обучение основным способам организации социально-значимой 
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деятельности и технологии их осуществления (целеполагание, планирование, реализация, 

анализ и оценка достигнутых результатов); методикам проведения некоторых досуговых 

форм; 

 

- специальная подготовка волонтеров по работе с людьми различных 

социальных категорий (дети с ограниченными возможностями здоровья, подростки 

девиантного 

 

поведения и т.д.). 

 

Условия набора детей 

 

Для реализации программы принимаются все желающие в возрасте 13-15 лет, без 

предварительного отбора и готовые заниматься добровольческой (волонтерской) 

деятельностью. 

 

Формы проведения занятий 

 

Программа «Школа волонтера» предусматривает теоретические, практические и 

индивидуальные занятия: 

 

Теоретические занятия – проводятся в виде групповых, развивающихся, 

профилактических, обучающих и тренинговых занятиях, учебах, сборах, бесед и т.д. 

Практические занятия – проводятся виде мини – тренингов, игр, конкурсов, опросников, 

акций, дискуссии и т.д. Оформление информационных стендов, плакатов, листовок и т.д. 

Индивидуальные занятия – проводятся с одним или двумя обучающимися в 

индивидуальном порядке. 

Сроки реализации образовательной программы рассчитан на 3 год аобучения.  

Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1  академическому часу, количество часов в 

неделю- 1, 34 часа в год. 

 

Планируемые результаты освоения программы. 

 

В результате изучения курса «Школа Волонтёра»  должны быть достигнуты 

определенные результаты.  

 

− формирование активной гражданской позиции, положительного отношения 

молодежи к добровольческой деятельности; 

 

- воспитание чувств коллективизма, готовности безвозмездно, бескорыстно служить 

обществу, толерантности, милосердия, доброты, отзывчивости; 

 

- формирование осознанного выбора участия в волонтерской деятельности; 

 

- формирование потребности в ведении здорового образа жизни, сохранении и 

укреплении здоровья. 

 

Метапредметные: 

 

- развитие у молодежи способности к личностному самоопределению и творческой 

самореализации; 
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- развитие коммуникативных навыков, лидерских качеств, организаторских 

способностей; 

 

 

 

- развитие творческие способности, потребность в саморазвитии; 

 

- развитие коммуникативных качеств, уверенности в себе, умения работать в 

команде; 

 

- расширение опыта общения, развитие навыков взаимодействия с людьми 

различных социальных категорий; 

 

- развитие рефлексивных умений, навыков самоанализа и самооценки своей 

деятельности. 

 

 

- обучение молодежи знаниям и умениям, необходимым для участия в волонтерской 

деятельности; 

 

- знакомство с историей и существующей практикой реализации социально-

значимых проектов субъектами волонтерской деятельности; 

 

- обучение основным способам организации социально-значимой деятельности и 

технологии их осуществления (целеполагание, планирование, реализация, анализ и 

оценка достигнутых результатов); методикам проведения некоторых досуговых форм; 

 

- специальная подготовка волонтеров по работе с людьми различных социальных 

категорий (дети с ограниченными возможностями здоровья, подростки девиантного 

поведения и т.д.). 

 

−развитие инфраструктуры поддержки и развития молодёжных добровольческих 

инициатив обеспечит выход на новый качественный и количественный уровень 

вовлечённости молодёжи в социально значимую добровольческую деятельность, 

снизит уровень вовлечённости молодёжи в криминогенную среду; 

 

−обеспечение устойчивости и долгосрочности работы формируемых механизмов 

поддержки и развития молодёжного добровольчества; 

 

−расширение условий доступа школьников к добровольческой деятельности, 

предоставления разнообразных возможностей добровольческой работы молодым 

людям, желающим в ней участвовать (обеспечение доступа к информации о проблемах 

общества, создание необходимых условий для более эффективного участия граждан и 

организаций в решении социально значимых проблем); 

 

−продвижение в школьной среде добровольчества как стиля социально активного 

образа жизни каждого молодого человека; 

 

−формирование основ духовно-нравственного и патриотического воспитания, 

культуры социально активного и здорового образа жизни молодого поколения России. 
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Формы подведения итогов реализации данной программы.  

 

В процессе обучения детей по данной программе отслеживаются три вида 

результатов: 

текущие (цель – выявление ошибок и успехов в работах обучающихся); 

промежуточные (проверяется уровень освоения детьми программы за полугодие); 

итоговые (определяется уровень знаний, умений, навыков по освоению программы 

за весь учебный год и по окончании всего курса обучения). 

Выявление достигнутых результатов осуществляется: 

через механизм тестирования (устный фронтальный опрос по отдельным темам 

пройденного материала); 

через  отчётные просмотры законченных работ. 

Отслеживание личностного развития детей осуществляется методом наблюдения и 

фиксируется в рабочей тетради педагога. 

Тестирование 

Для итогового контроля разработаны тематические тестовые материалы по 

каждому году обучения. Отслеживаются: уровень знаний теоретического материала, 

сформированность интереса обучающихся к занятиям. 

Активность участия. 

Умение спланировать работу. 

Умение проводить профилактическую работу в школьном коллективе 

Самостоятельность. 

 

Учебно-тематический план для 6-го класса 

 

№ п/п Темы Кол-во 

час. 

1. Из истории волонтерского движения в мире и России. 

Создание волонтерского отряда. 

4 

2. Познаю себя и других (психологическая подготовка 

волонтеров) 

5 

3. Учимся работать с документами.  2 

4. Участие в акциях и конкурсах. 9 

5. Пропаганда здорового образа жизни . 5 

6. Заключительные занятия 9 

Итого   34 

 

Учебно-тематический план для 7-го класса 

№ п/п Темы Кол-во 

час. 

1. Волонтерская деятельностькак одна из формсоциального 

служения 

4 

2. Игровые технологии вработе волонтера 5 

3. Работа волонтеров попропаганде ЗОЖ 2 

4. Информационныетехнологии в работеволонтеров 9 

5. Основы проведениясоциальных дел 5 
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6. Заключительные занятия 9 

Итого   34 

 

 

 

Учебно-тематический план для 8-го класса 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного плана 

Активная жизненная позиция волонтеров, умение взаимодействовать и включаться в 

деятельность, умение получать и передавать информацию – это то, чем должен обладать 

волонтер для успешной работы. По принципу “равный - равному” волонтеры будут 

передавать сверстникам информацию на классных часах, в выступлениях на сцене, на 

занятиях с элементами тренинга, в ролевых и интерактивных играх. Обучая других, будут 

обучаться сами. Сам волонтер обретет самоуважение, станет уверенным и 

привлекательным для окружающих. В дальнейшей жизни им проще будет общаться, 

взаимодействовать и включаться в любую деятельность, они будут уметь оказывать 

положительное влияние на людей, легко занимать лидерские позиции, проявлять в то же 

время толерантность и уважение к окружающим. 

 Педагог 

Шелих Мария Викторовна 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ п/п Темы Кол-во 

час. 

1. Специальная подготовкаволонтеров 4 

2. Адреса милосердия - социальная работа волонтеров  5 

3. Участие в благотворительных акциях, практических делах 2 

4. Благотворительная деятельность волонтера. Милосердие – 

души усердие. 

9 

5. Психологическая подготовка волонтеров 5 

6. Заключительные занятия 9 

Итого   34 
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6-е классы 

 

1. Из истории волонтерского движения в мире и России. Создание волонтерского 

отряда. Учащиеся узнают об истории волонтерского движения в России и за рубежом. 

Познакомятся с правами и обязанностями волонтеров. Разработают проект положения о 

волонтерском отряде, определят идею волонтерского отряда, продумают направления 

работы и наметят план работы на год. Составят банк организаций, которые нуждаются в 

волонтерской помощи. Анкетирование поможет обучающимся осмыслить требования, 

предъявляемые к личным качествам волонтера. 

2. Познаю себя и других (психологическая подготовка волонтеров). Учащиеся 

познакомятся с психологическими особенностями людей с ограниченными 

возможностями и пожилых людей. Тренинги, как интерактивные методы обучения 

позволяют более глубоко осознать истинные мотивы обращения к волонтерской 

деятельности, развить уже существующие навыки работы с людьми и такие важные для 

общения качества, как эмпатия (сопереживание другому), конгруэнтность (искренность). 

Участие в тренингах поможет обучающимся осознать свою готовность к участию в 

волонтерской деятельности, подготовиться к её осуществлению. Психологическая 

подготовка способствует развитию личностного потенциала школьников, помогает 

разрешить собственные психологические проблемы, закрепить полученные теоретические 

знания, формирует коммуникативные способности и готовность терпимо относится к 

окружающим людям. 

 3. Учимся работать с документами. Обучающиеся познакомятся с основными 

правовыми актами и документами, регламентирующими волонтерскую деятельность. Они 

научатся вести документацию волонтера, создавать различную печатную и 

видеопродукцию для проведения мероприятий в рамках волонтерской деятельности. 

Волонтеры учатся оформлять личное портфолио. 

4. Участие в акциях и конкурсах. Учащиеся разрабатывают акции и мероприятия 

различных направлений, с привлечением родительской общественности; организуют 

«активные перемены». Участвуют в Конкурсах разного уровня по направлению своего 

рода деятельности. 

5. Пропаганда здорового образа жизни. Пропаганда законов РФ касательно 

здравоохранения; пропаганда базовых знаний медицины и гигиены, ведения активного 

образа жизни, Обучающиеся изучат права ЗОЖ, оценят свой образ жизни в соответствии с 

ЗОЖ, проведут анкетирование и конкурс рисунков с обучающимися, для младших 

школьников организуют игры на переменах.  

Раздел 6. Благотворительная деятельность волонтера. Обучающиеся определяют круг 

людей, нуждающихся в заботе и внимании - это дети с ограниченными возможностями, 

дети из малообеспеченных семей, сироты, пожилые люди. Волонтёры оказывают им 

адресную помощь, на практике реализуют знания, полученные ими в период подготовки. 

6. Заключительные занятия.Представление и защита творческих работ учащихся. 

Подведение итогов. 
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7-е классы 

 

 

1.Волонтерская деятельность как одна из форм социального служения  

 Социальная работа и социальное служение. История добровольчества. Волонтерство как 

институт формирования и развития социальной активности молодежи. Роль волонтера в 

решении социальных проблем местного сообщества. Мотивация волонтерской 

деятельности. Роль волонтерства в личностном развитии. 

2.Игровые технологии в работе волонтера. Игробаза. Игровая программа. Организация 

игровых досугово-массовых мероприятий, детских праздников. 

3. Работа волонтеров по пропаганде ЗОЖ. Виды зависимостей. «Азбука здоровья». 

Встреча с инспектором ПДН. «Умение отказываться». Встреча с психологом. 

Профилактика алкогольной, никотиновой, компьютерной, игровой зависимостей. 

4. Информационные технологии в работе волонтеров. Информационный буклет. 

Листовка. Пресс и пост релизы. Принципы создания. 

5.Основы проведения социальных дел. Социальная акция. Разработка и 

проведениесоциальных акций.Организация  социальных дел гражданско-

патриотической направленности. 

6. Заключительные занятия. Представление и защита творческих работ учащихся. 

Подведение итогов. 

 

8-е классы 

 

1.Специальная подготовка волонтеров. Помощь ветеранам и пожилым людям. Помощь 

детям-сиротам, детям оставшимся без попечения родителей. Помощь приемным и 

многодетным семьям, помощь семьям в сложной жизненной ситуации. 

2.Адреса милосердия - социальная работа волонтеров.Определение круга людей, 

нуждающихся в заботе и внимании. Составление банка организаций, которые нуждаются 

в волонтерской помощи.Адресная помощь. 

3.Участие в благотворительных акциях, практических делах. 

4.Благотворительная деятельность волонтера. Милосердие – души усердие.Участие в 

акциях, изготовления открыток. 

5.Психологическая подготовка волонтеров.Особенности работы с младшими 

школьниками Психологические особенности людей пожилого возраста. 

6.Заключительные занятия.Представление и защита творческих работ учащихся. 

Подведение итогов. 
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Методическое и материально-техническое обеспечение программы. 

 

Программа разработана с учётом трёх основных компонентов деятельности:· 

 

- гуманизация педагогического процесса; 

 

-индивидуализация и дифференцированный подход; -демократизация. 

 

Это дает возможность педагогу в рамках реализации данной программы достичь 

поставленную цель и решить педагогические задачи; а также дать возможность каждому 

обучающемуся – члену волонтёрского объединения, раскрыть свои организаторские 

способности, реализоваться в разнообразной деятельности, самоутвердиться как личность 

 

и часть коллектива. Главным для педагога является стремление направить ребят на 

такую деятельность, в ходе которой они смогут ощутить свою самостоятельность, 

успешность, удовольствие от проделанной работы, удовольствие от общения. 

 

При работе с подростками, образовательный процесс предполагает диалектическое 

единство содержания, методов и организационных форм обучения: 

- игровые методы; 

 

- наглядно-словесные методы; 

 

- методы диагностики: метод упражнения, работа с методической литературой, 

самостоятельная работа; 

 

- приемы актуализации субъективного опыта обучающихся. 

 

С целью усиления влияния обучения на формирование познавательного, 

нравственного, коммуникативного, эстетического и физического потенциалов молодежи, 

на развитие и проявление их индивидуальных особенностей используются разнообразные 

формы проведения занятий: 

- занятие -экскурсия 

 

- занятие -путешествие 

 

- занятие- исследование 

 

- занятие- лекция 

 

- занятие -игра 

 

Образовательный процесс обучения строится на основе принципов личностно-

ориентированного подхода. Главным предметом учебно-воспитательной деятельности 

педагогов выступает процесс формирования индивидуальности подростка: 

- приемы активизации познавательного интереса 

 

- создание ситуаций успеха 

 

- методы диагностики и самодиагностики 

 

- методы диалога 
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- рефлексивные приемы и методы 

 

- опора на жизненный опыт подростка 

 

- игровые методы. 

 

Групповые и индивидуальные занятия: 

 

- диагностическое изучение процессов развития обучающихся; 

 

- создание оптимальных условий для самореализации обучающихся. 

 

Обучающимся прививается интерес к получению знаний, формируются навыки 

образовательной деятельности, самостоятельности. Проводится работа по общему и 

речевому развитию обучающихся, отклонений в интеллектуальной и эмоционально-

волевой сферах. 

Игровые методы используются для закрепления пройденного материала. 

План годовых мероприятий и организации деятельности объединения в течение всей 

продолжительности программы. 
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